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POUZITI

Choditko je soucasti fady kompenzacnich pomucek, ur¢enych pro télesné postizené osoby a
osoby se snizenou schopnosti mobility. Choditko je ur¢eno pro oporu a odlehéeni dolnich
koncetin pfi chlzi, nacviku chlze, pourazovych a pooperacnich stavech a nasledné
rehabilitaci. Je vhodné téz pro transport drobnych predmét(.

POPIS

Skladaci duralovy rdm choditka je doplnén ctyfmi plnymi kolecky, z nichz predni dvé jsou
oto¢na, a ergonomickymi vyskové nastavitelnymi rukojetmi. Choditko je vybaveno
bovdenovymi brzdami s moznosti aretace, sedatkem, zddovou opérkou a ndkupni taskou.

BEZPECNOSTNi UPOZORNENI

Pred pouzivanim choditka konzultujte jeho vhodnost s osetfujicim lékarem.

Pred prvnim pouZiti si peclivé pro¢téte navod k pouziti a v pripadé jakychkoliv nejasnosti
kontaktujte Vaseho dodavatele.

Choditko nepfietézujte a nepfekralujte jeho maximalni statickou nosnost 120 kg.

Dodrzujte doporucené maximalni dynamické zatizeni pomucky 100 kg.

Nepretézujte maximalni nosnost tasky 5 kg.

Pi sklddani a rozkladani choditka postupujte opatrné, aby nedoslo k zachyceni a Urazu prstu.
PFi vstavani, opirani nebo posazovani na choditko vzdy zaaretujte brzdy.

Pti chzi s choditkem méjte ruce vzdy pfipravené na pakach brzd.

PFi uzivani choditka musi byt viechny kola v kontaktu s podkladem.

Pfi transportu (automobilem, autobusem, vlakem apod.) nepouzivejte choditko k sezeni.
Choditko neni uréeno pro transport a prevoz sedicich uzivateld.

OBSAH BALENI
Ujistéte se, zda jste obdrzeli vsechny casti choditka, tj. ram choditka se ctyfmi Srouby
k uchyceni vidlic kol a drzakem berli (A), dvé odnimatelna predni kola (B), dvé odnimatelna
zadni kola (C), nakupni tasku (D) viz obr.:
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UDRZBA

Choditko Ize ¢istit a udrzovat béznymi Cisticimi, dezinfekénimi a konzervacnimi prostiedky,
které neobsahuji rozpoustédla. Pro zachovani maximalni funkénosti a stability doporucujeme
pravidelné kontrolovat polohu vsech jisticich prvkd, stav kolecek a pro plynulé a bezhlu¢né
ovladani bovdenovych brzd pravidelné promazavat ovlddaci lanka a odstrafiovat mechanické
necistoty vsech &asti.

SERVIS A OPRAVY
V pfipadé nutnosti odstranéni zadvady nebo provedeni servisu, kontaktujte prodejce, ktery
Vam poskytne veskeré informace.

MONTAZ CHODITKA

Povolte a vyjméte Srouby kuchyceni kol zrdmu. Do pfipravenych otvor( vlozte vidlice
prednich i zadnich kol a opét vsunte a dotdhnéte aretani Srouby. VSechny matice Sroubl by
meély byt zevné ramu (viz obr). Peclivé zkontrolujte spravnou polohu vidlic s koly a dotazeni viech
Sroubu tak, aby nebylo mozné tahem opacnym smérem kola uvolnit z uchytd.

TRANSPORTNi A SKLADOVACi POLOHA
Vytazenim madla smérem nahoru lze choditko jednodule slozit do transportni polohy.
PFi rozkladani postupujte opacnym zpusobem.
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NASTAVENI VYSKY MADEL

Zmacknéte ,V* pojistku a nastavte pozadovanou vysku
obou madel. Tuto pozici zajistéte uvolnénim pojistky.
Zkontrolujte, zda jste obé madla nastavili do stejné vysky
a pojistky jsou zaklaplé. Madla by méla byt nastavena tak,
aby pfi vzpfimeném stoji uzivatele byla zachovana mirna
fyziologicka flexe v loketnim kloubu, tj. stav, kdy se horni
koncetiny pfirozené uvolni. Loket by nemél byt uplné
propnuty ani pfilis§ pokréeny. Nemélo by dochdzet
k hrbeni ani pfilisnému vytazeni ramen a lopatek.

Varovani:
Optimalni nastaveni vysky madelvzdy konzultujte
s Vasim osettujicim lékafem nebo fyzioterapeutem.

BRZDY

Pred kazdym pouzitim vyzkousejte spravnou funkci brzd.
Pri stlaceni paky brzdy smérem nahoru by choditko mélo
pribrzdit az uplné zastavit. StlaCenim paky brzdy smérem
dolu, by se mély brzdy zaaretovat. Opacnym postupem
brzdy odblokujete. Vzdy pouzivejte obé brzdy soucasné!

Varovani:

Béhem chiize méjte obé ruce vzdy pfipraveny na packach
k moznosti okamzitého zabrzdéni v pfipadé potieby!!!

SERIZENI BRZDY

Kolecka by se méla volné otacet a nedrhnout. Pfi dplném p,
zabrzdéni by se neméla protacet. Pokud tomu tak neni, '
sefidte brzdy pomoci Sroubl bovdenového lanka. Otocte
Sroubem proti sméru hodinovych rucicek, abyste zvysili tah, a
pak nastaveni zajistéte otdlenim pojistné matice ve sméru

hodinovych rucicek, zatimco drzite Sroub.

Dulezité:

Je-li brzda nastavena pfilis lehce, mUze to mit negativni vliv

na silu brzdéni.




